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PREAMBUL

Prezentul regulament stabileste modalitatea de elaborare a curriculum pentru programele de
studii universitare de licentd si master din Universitatea Europeana de Stiinte Medicale
“Washington “(denumitd in continuare UESMW), in vederea indeplinirii umatoarelor
obiective:

a) asigurarea compatibilitdtii cu programele de studii universitare de licentd si master
organizate de universitati din tara si din strdinitate;

b) asigurarea mobilitatii studentilor prin recunoasterea creditelor transferabile;

c) asigurarea dobéndirii de citre studenti a competentelor profesionale si transversale,
conform calificdrii oferite de programul de studii, in concordantd cu Cadrul European al
Calificérilor (CEC) si Cadrul National al Calificarilor (CNC).

Avand in vedere Art. 28 din lega 199/2023 cu modificarile si completarile ulterioare :
(1)Programul de studii universitare cuprinde totalitatea activititilor de proiectare, organizare,
predare, conducere si realizare efectivd a invatarii, aplicare practicd, cercetare si evaluare care
conduc la o calificare universitari.

(2)Curriculumul programului de studii universitare cuprinde ansamblul de discipline ce
conduce la o calificare universitard, are ca scop rezultate asteptate ale Invatarii si este concordant
cu nivelul calificarii definit in Cadrul national al calificarilor, denumit in continuare CNC.
(3)Pentru fiecare disciplini se intocmeste fisa disciplinei, in care sunt formulate cel putin:
rezultatele invitarii, continutul predarii si Invatarii si practicile asociate invatarii, predarii si
evaludrii, precum si numaérul de credite de studii alocate pentru fiecare activitate.
(4)Rezultatele asteptate ale invitirii sunt corelate cu competentele solicitate de ocupatiile
corespunzitoare, conform standardelor ocupationale si/sau Clasificarii Europene a
Ocupatiilor, denumita in continuare ESCO

(5)Curriculumul fiecirui program de studii universitare si postuniversitare intrd in
competenta si responsabilitatea institutiei de invatdmant superior, respectiv a institutiilor de
invatdmant superior care organizeaza programul de studii integrat. Acesta se stabileste astfel
incdt sd maximizeze sansele obtinerii calificarii identificate si se aprobd de senatul
universitar.

(8) Concordanta dintre curriculum si calificarea oferitd de programul de studii universitare
este un criteriu obligatoriu de evaluare a asigurarii calitatii.

(9) Programele de studii universitare oferd acces la ocupatii specifice fiecirui ciclu de
studii universitare absolvit, cuprinse sau care se includ in Clasificarea Ocupatiilor din
Romania, denumitd in continuare COR sau ESCO.

(10) Planurile de inviatimant pentru programele de studii de scurtd duratéd, licentd si
masterat, si pentru programele de pregitire individuald din ciclul III de studii universitare de
doctorat contin discipline de etica si integritate academici, inclusiv etici a cercetirii.
Elaborarea curriculumului, in contiunuare denumit planul de invatamant se face in
conformitate cu:

a) prevederile in materie din Legea 199/2023 a Invatamantului superior , cu modificérile si
completdrile ulterioare;

b) Metodologia de evaluare externd, standardele, standardele de referinta si lista indicatorilor
de performantd ARACIS HG 962/2024, cu modificérile si completarile ulterioare;

c) Carta UESMW.



CAPITOLUL1
DISPOZITII GENERALE

Art. 1. Planul de invatimant cuprinde ansamblul disciplinelor si activitdtilor programate
pentru instruire si evaluare, reunite intr-o conceptie unitard din punctul de vedere al
continutului formativ si al desfasurdrii in timp, in vederea obtinerii unei anumite calificari
intr-un anumit domeniu.

Art. 2. Planul de invitimant contine urmatoarele informatii minimale:

a) denumirea facultatii;

b) domeniul de licenti/master;

c¢) denumirea programului de studii;

d) forma de invitimant (invatdmant cu frecventi: IF sau invatdmant la distanti: ID);

e) durata studiilor;

f) seria;

g) anul de studii;

h) codul disciplinelor de studiu;

i) denumirea disciplinelor de studii, precum si categoria formativa si optionalitatea acestora,
j) numarul de ore fizice de curs, seminar, lucrdri practice, respectiv, pentru ID, studii
individuale, activitati, tutoriale, teme de control si activitati asistate, alocate pe sdptdmana
fiecarei discipline;

k) numarul de credite alocate fiecérei discipline;

1) forma de evaluare pentru fiecare disciplind (proba de verificare sau examen);

m) numarul de credite alocate promovarii examenului de finalizare a studiilor.

Art. 3. Codul disciplinei este alcatuit dintr-una sau mai multe litere, reprezentind initialele
programului de studii, urmate de trei cifre despartite prin punct, dupd cum urmeaza:

e prima cifri reprezintd anul de studii, cea de a doua cifri reprezintd semestrul
(semestrele se numeroteazd in continuare: 1, 2, 3, ..,), iar cea de a treia cifra
reprezintd numarul curent at disciplinei din planul de invatdmant al anului de studiu
respectiv).

Art. 4. (1) Disciplinele din planul de invataméant se grupeazd dupa categoria formativa
(discipline fundamentale, discipline de domeniu — unde este cazul, discipine de specialitate
si discipline complementare) si dupa optionalitate (obligatorii, optionale sau facultative).

(2) Disciplinele fundamentale (DF), disciplinele de domeniu (DD) si disciplinele de
specialitate (DS) furnizeazd competente profesionale (competente specifice calificarii), iar
disciplinele complementare (DC) furnizeazd competente transversale (competente
suplimentare fatd de cele strict profesionale, necesare unei integriri sociale a absolventului ,
oferite de programul de studii in ansamblul activititii profesionale si sociale).



Art. 5. Disciplinele din planul de invatamant trebuie si fie prevdzute intr-o succesiune logica
si sd indeplineascd urmétoarele cerinte:

a) sd se regaseascd disciplinele prevazute in standardele specifice de ARACIS pentru
programul de studii respectiv;

b) s se respecte ponderile disciplinelor dupd categoria formativd si dupd optionalitate,
stabilite prin standardele specifice ARACIS pentru fiecare program de studii;

c) sé fie reflectatd delimitarea precisd a competentelor profesionale si transversale oferite de
programul de studii;

d) sa se asigure compatibilitatea cu Cadrul National at Calificarilor;

e) si se asigure compatibilitatea cu planurile de invatdmant si programele de studii similare
din tarile membre UE;

f) sa se respecte directivele europene privind programele de studii reglementate sectorial in
cadrul UE (Medicin,, Asistentd Medicald Generald).

CAPITOLUL II

ELABORAREA PLANURILOR DE INVATAMANT PENTRU PROGRAMELE DE
STUDII UNIVERSITARE DE LICENTA ORGANIZATE LA FORMA DE
INVATAMANT CU FRECVENTA

Art.6. Fiecare an universitar este structurat pe doud semestre universitare a cate 14 sptdimani
fiecare, dacé standardele specifice ale ARACIS nu previd altfel.

Art. 7. (1) Un semestru universitar cuprinde un numér de ore fizice de activitate
didactica/saptdiménd dupa cum urmeaza:

a) intre 28-29 de ore pentru programele de studii Medicina si Asistentd Medicald Generala;

b) intre 25-30 de ore pentru anul pregatitor de limba roméana pentru cetéteni striini ,

c) intre 22-28 de ore pentru celelalte programe de studii.

Activitatile didactice la forma de invatimaént cu frecventd se desfasoard sub forma de cursuri
si activititi aplicative (seminar, laborator, proiect, lucriri practice, stagii clinice). In calculul
numadrului de ore fizice de activitate didactica/saptimana nu se iau in considerare numarul de
ore prevézut pentru disciplinele facultative, practica de specialitate si practica de cercetare in
vederea elabordrii lucrdrii de licentd. Numarul de ore pentru practica de specialitate si
practica de cercetare n vederea elabordrii lucrérii de licentd se ia in considerare in calculul

numadrului total de ore fizice din planul de invdtimént pentru intregul ciclu de studii
universitare de licenta.

Raportul dintre orele de curs si orele pentru activititi aplicative (seminar, laborator, lucrari

practice, stagii clinice) este cel stabilit prin standardele specifice ARACIS pentru fiecare
program de studii.



Numarul de ore fizice de activitate didactica din planul de invatdmant pentru intregul ciclu de
studii universitare de licenta este de:

a) minimum 5500 de ore pentru programele de studii Medicind;

b) minimum 4600 de ore pentru programul Asistentd Medicald Generala;

d) intre 700 si 840 de ore pentru anul pregétitor de limba romaéna.

Art. 8. () Creditele sunt alocate fiecérei activitdti didactice din planurile de invatimant in
conformitate cu Regulamentul privind activitatea profesionald a studentilor in sistemul

european de credite transferabile al UESMW. Numirul total de credite obligatorii/semestru
este de 30.

In calculul numarului total de credite obligatorii/semestru nu se iau in considerare numirul de
credite alocate disciplinelor facultative, suplimentare fatd de cele 30 de credite
obligatorii/semestru, disciplinei ,,Educatie fizicd”, prevazutd in planurile de invdtdimént ca
disciplind obligatorie cu credite suplimentare (stabilite de standardele specifice ARACIS
pentru fiecare program de studii) si promovirii examenului de licentd, respectiv de absolvire
pentru Anul pregatitor de limba romana pentru cetiteni strdini.

Disciplinele optionale pe semestrul universitar in care sunt previzute trebuie sd aiba acelasi
numdr de credite. Numarul total de credite obligatorii necesare pentru obtinerea unei calificéri
oferite de un program de studii de licenta este de:

a) 360 de credite pentru programele de studii Medicina si Medicina Dentara de 6 ani;

b) 240 de credite pentru programele de Asistentd Medicala Generala de 4 ani;

¢) 180-240 de credite pentru programele de studii de 3-4 ani,

si

d) Numirul total de credite obligatorii necesare pentru promovarea anului pregatitor de limba
romand pentru cetateni stréini este de 60.

Art. 9. In calculul numarului total de ore/credite obligatorii/semestru se ia in calcul numarul
de ore/credite prevazut pentru o singurd disciplina dintr-un pachet de discipline optionale.

Art. 10. in planurile de invdtaméant pentru toate programele de studii universitare de
licentd/masterat se introduce disciplina optionald ,,Eticd si integritate academicd®, cu durata
de minimum 14 ore.

Art. 11. (1) Cel putin 50% dintre formele de evaluare la disciplinele prevazute in planurile de
invatdmant trebuie sé fie examene.

(2) Forma de evaluare pentru disciplinele optionale si cele facultative este proba de
verificare.

Art. 12. (1) La finalul planului de invatdmént pentru programele de studii universitare de
licents, Intr-o sectiune distinctd intitulati EXAMENUL DE LICENTA, se va indica numarul
de credite alocate promovérii examenului de licentd, dupa cum urmeaza:



a) 5 credite pentru promovarea probei 1 de evaluare a cunostintelor fundamentale si de
specialitate;

b) 5 credite pentru promovarea probei 2 de prezentare si sustinere a lucrarii de licenta;

¢) total 10 credite.

(2) La finalul planului de invatamant pentru anul pregititor de limba romana pentru cetateni
strdini, intr-o sectiune distinctd intitulati EXAMENUL DE ABSOLVIRE, se va indica
numdrul de credite alocate promovarii examenului de absolvire, si anume 10 credite.

Art. 13. Formatul pentru planul de invatdmant al unui program de studii organizat la forma
de invidtimant cu frecventd se prezintd in ANEXA 1, parte integrantd a prezentului
Regulament.

CAPITOLUL III

PARTICULARITATI ALE ELABORARII PLANURILOR DE INVATAMANT
PENTRU PROGRAMELE DE STUDII UNIVERSITARE DE LICENTA
ORGANIZATE LA FORMA DE INVATAMANT LA DISTANTA

Art. 14. Planurile de invataimént pentru programele de studii universitare de licentd
organizate la forma de invatimant la distantd sunt identice cu planurile de invatiméant pentru
acelasi program de studii universitare de licentd organizat la forma de invitimént cu
frecventd, cu particularitati le prezentate in prezentul capitol.

Art. 15. Activitétile didactice la forma de invatdmant la distantd se desfdsoard sub forma
activititilor tutoriale (AT), a activitatilor asistate (AA) si a temelor de control (TC), la care se
adauga studiul individual (SI).

Art. 16. (1) Programarea disciplinelor in planurile de invitimant la forma de invatamant la
distantd se face corespunzitor duratei de scolarizare la forma de invitimant la forma cu
frecventa.

(2) La nivelul planurilor de invatdmant, echivalenta dintre forma de invitimant la distanta si
forma de invatimant cu frecventd in cadrul fiecdrei discipline se realizeazid dupa cum
urmeazi:

a) numdrul de ore de SI este egal cu numarul de ore fizice de curs/semestru de la forma de
invatdmant cu frecventd plus orele aferente de SI de la aceiasi forma ;

b) numarul de ore de AT plus numérul de ore previazute pentru TC este egal cu numarul de
ore fizice de seminar/semestru de la forma de invatimant cu frecventi;

¢) numarul de ore de AA este egal cu numaérul de ore fizice, respectiv, de laborator, lucrari
practice si practicd de specialitate/semestru.



(3) Pentru un semestru de 14 séptdmani, in cazul in care in planul de invatimant de la forma
de invatimant cu frecventd sunt prevdzute ore de curs, ore de seminar si ore de lucréri
practice sau numai ore de curs si de seminar, echivalenta se face dupa urmatorul model:

INT. crt.  [Plan de invéatdmant IF Plan de invitamént ID

C S LP SI AT TC AA
1 2 2 2 28 8 20 28
2 2 2 0 7.8 8 20 0

(3) Pentru un semestru de 14 saptiiméni, exceptiile de la cazurile mentionate la alin. (2) se

rezolvd conrorm ui méitorului model:

Nr. crt. - |Plan de invatimant IF Plan de invatdmant ID

C S LP SI AT TC AA
1 2 0 2 28 0 0 28
2 2 0 0 14 4 10
3 0 2 0 14 4 10 0
4 0 0 2 0 0 0 8

- in cazul in care in planul de inviatamant de la forma de invitiméant cu frecventd sunt
prevazute numai ore de curs si de lucriri practice (cazul 1), orele de lucriri practice se
transforma in ore de AA. in cazul acestor ore, tutorele de disciplind poate desfisura activitti
tutoriale;

- in cazul in care in planul de invatimant de la forma de invatiméint cu frecventd sunt
prevazute numai ore de curs sau numai ore de seminar (cazurile 2 si 3), 50% din acestea se
transforma in ore de S1 si 50% in ore de AT + TC;

- in cazul in care in planul de invitirnint de la forma de invitiméant cu frecventd sunt
prevédzute numai ore de lucrari practice (cazul 4), acestea se transformé integral in ore de AA.

Art. 18. Formatul pentru planul de invatdmant al unui program de studii organizat la forma
de invatdmant la distanti se prezintd in ANEXA 2, parte integranta a prezentului Regulament.



CAPITOLUL 1V

PARTICULARITATI ALE ELABORARII PLANURILOR DE INVATAMANT
PENTRU PROGRAMELE DE STUDII UNIVERSITARE DE MASTER

Art. 19. Planurile de invatdmaént pentru programele de studii universitare de master se
elaboreaza dupd aceleasi principii si an aceeasi structurd cu planurile de Invatimant pentru

programele de studii la forma de invatamant cu frecventd, cu particularitatile prezentate in
prezentul capitol.

Art. 20. (1) Planurile de invatimant pentru programele de studii universitare de master
trebuie sd contind disciplinele fundamentale, disciplinele de domeniu si disciplinele de
specialitate corespunzitoare misiunii asumate prin programul de studii si sd urmareasca
obtinerea de competente profesionale si transversale, precum si dezvoltarea capacitétii de
cercetare stiintificd. Planurile de invatdmant cuprind explicit activitédti practice (laboratoare,
proiecte, stagii de practicd, activititi de creatie si performanta, internship etc.) si sustinerea
unei disertatii prin care se atesta ca fiecare student a acumulat competentele oferite.

Conceperea planului de invitimant reflectd centrarea pe student aprocesului de invitare si
predare, permitdnd alegerea unor trasee de invitare flexibile, prin discipline optionale si
facultative si Incurajeaza astfel studentii sa aiba un rol activ in procesul de invitare.
Continutul planurilor de invdtamant ale programelor de studii de master de cercetare
constituie o bazd efectiva pentru studiile doctorale in domeniul respectiv.

Art. 21. in cadrul unui anumit domeniu, un program de studii de master se individualizeazi,
dacad planul sdu de invatamant contine discipline prin care diferd cu peste 20% fatd de
planurile de invatamant ale altor programe de studiu din domeniu.

Art. 22. Fiecare an universitar este structurat pe doud semestre universitare a cdte 14
saptamani fiecare, dacd standardele specifice ale ARACIS nu prevéd altfel.

Art. 23. Durata studiilor universitare de master este de: 1 an (2 semestre) sau 1,5 ani (3

semestre) sau 2 ani (4 semestre), pentru programele de studii de master din domeniul
Medicind

Art. 24. Numirul de ore fizice de activitate didactica/saptimana si numarul de ore fizice de
activitate didacticd din planul de invatamant pentru intregul ciclu de studii universitare de
master este cel prevazut de standardele specifice ARACIS pentru fiecare domeniu de studii
universitare de master.

Art. 25. (1) Numarul total de credite obligatorii/semestru este de 30.

(2) Numdrul total de credite obligatorii necesare pentru obtinerea unei calificari oferite de un
program de studii de master este de:

a) 120 de credite pentru programele de studii de 4 semestre;

b) 90 de credite pentru programele de studii de 3 semestre;



¢) 60 de credite pentru programele de studii de 2 semestre.

Art. 26. In planurile de invitaimént pentru toate programele de studii universitare de master

se introduce disciplina obligatorie ,,Etica si integritate academica®, cu durata de minimum 14
ore de curs.

Art. 27. Ponderea examenelor in totalul formelor de evaluare la disciplinele prevdzute in

planurile de invatdmant este cea prevazutd de standardele specifice ARACIS pentru fiecare
domeniu de studii universitare de master.

Art. 28. Numarul de credite alocate pentru promovarea examenului de disertatie este de 10 si
nu se ia in calculul numarului total de credite obligatorii necesare pentru obtinerea unei
calificari oferite de programele de studii de master.

Art. 29. Formatul pentru planul de invatdmant al unui program de studii universitare de
master se prezintd In ANEXA 3, parte integrantd a prezentului Regulament.



CAPITOLUL V

ETAPELE ELABORARII, AVIZARII SI APROBARII PLANURILOR DE
INVATAMANT

Art. 30. Planul de invatdimant se elaboreaza pentru un ciclu complet de studii. Dupd un ciclu
complet de studii, planul de invatimént poate fi revizuit, urmandu-se etapele previzute de art.
33-39 din prezentul Regulament.

Art. 31. Planul de invatdmant al unui program de studii se elaboreaza de catre un colectiv
condus de decan si format din prodecan/prodecani, directorul/directorii de departament,
coordonatorul de program de studii universitare de licenta la forma de invatdmant la distanta,
unde este cazul, coordonatorul domeniului de studii universitare de master, alte cadre
didactice cu experientd academicd participante la programul de studii, la propunerea
decanului.

Art 32. Conceperea planurilor de invatimant se face cu consultarea mediului academic din
domeniu, a institutelor de cercetare din domeniu, a angajatorilor, a studentilor si a
absolventilor, prin mijloace specifice (Internet, chestionare, intdlniri directe etc.). De
asemenea, se vor avea in vedere recomandarile rezultate din evaludrile externe periodice
realizate la nivelul programului de studii.

Art. 33. Pentru elaborarea planurilor de invdtimant se vor consulta planuri de invétimant ale
unor institutii de tnvatdmant superior din tard si din tarile membre UE, care oferd competente
similare sau identice.

Art. 34. Dupa realizarea activitatilor prevazute la art. 31 si art. 33, elaborarea proiectului de
plan de invatimant de cétre colectivul mentionat la art. 32 parcurge urmétoarele etape:

e stabilirea structurii-cadru generale a planului de invatamant, in conformitate cu
reglementirile MEC si ARACIS, precum si cu cele ale UESMW;

e identificarea disciplinelor necesare pentru dobandirea competentelor oferite de
programul de studii respectiv;

e clasificarea disciplinelor dupa categoria formativa si optionalitatea acestora, in raport
cu competentele oferite de programul de studii respectiv;

e stabilirea tipurilor de activitati didactice pentru fiecare disciplind (curs, seminar,
lucréri pratice, pentru programele de studii de licentd la forma de invéatdmant cu
frecventd si pentru programele de studii de master, respectiv SI, AT, TC si AA, pentru
programele de studii universitare de licentd la forma de invdtamant la distanta);

e stabilirea numarului de ore fizice/sdptaméana pentru fiecare tip de activitate didactica;

e cvaluarea timpului de studiu necesar pentru parcurgerea fiecérei discipline si stabilirea
numarului de credite alocat fiecirei discipline;



e stabilirea formelor de evaluare pentru fiecare disciplind (proba de verificare sau
examen);
o controlul indeplinirii standardelor specifice ARACIS pentru fiecare program de studii

si domeniu si elaborarea fisei programului de studii privind verificarea indeplinirii
acestor standarde.

Art. 35. (1) Proiectul de plan de invatamant, avizat de cétre consiliul departamentului, insotit
de fisa programului de studii privind verificarea indeplinirii standardelor specifice ARACIS,
este Tnaintat de cétre decan consiliului facultdtii spre dezbatere si aprobare. Dupd aprobare,
decanul semneazd planul de invatiméant si il inainteazd prorectorului responsabil cu
activitatea de invatimant.

Prorectorul responsabil cu activitatea de invataméant verificd pentru conformitate proiectul de
plan de invidtiméant, in raport cu reglementirile MEC si ARACIS, precum si cu
reglementirile prezentului Regulament. in cazul constatirii neconformititii, pe baza unei
motivéri in acest sens, proiectul de plan de invitaimant este inapoiat consiliului facultatii spre
remedierea aspectelor neconforme. in cazul constatirii conformititii, prorectorul responsabil
cu activitatea de invatdimant inainteazd proiectul de plan de invédtdimént Consiliului de
Administratie spre avizare si Senatului UESMW spre aprobare, cel mai tarziu in luna iunie a
anului universitar anterior celui in care intré in vigoare acesta.

Dupa aprobarea de catre Senatul UESMW, planul de invitamant se semneazi de catre Rector
si Presedintele Consiliului de Administratie si devine document oficial al UESMW.

Art. 36. Planul de invdtimant aprobat se aplicd incepdnd cu anul 1 in anul universitar
urmdtor datei aprobdrii si rAméne neschimbat pentru un intreg ciclu de studii universitare.
Anii de studii superiori functioneaza pe baza planurilor de invdtimant de tranzitie (in
lichidare), pana la incheierea ciclului de studii respectiv.



CAPITOLUL VI
DISPOZITII FINALE

Art. 37. Pentru programele de studii desfasurate intr-o limba straina, planurile de invatdmant
se redacteazd in limba programului de studii respectiv.

Art. 38. (1) Prezentul Regulament a fost aprobat de FDM in sedinta din 03.11.25.

(2) Prezentul Regulament se aplicé tuturor programelor de studii universitare de licentd si
master existente, precum si programelor de studii care vor fi propuse pentru infiintare.

Reprezentant FDM

Prof.univ.dr. Nicolge Postavaru



